En relaci6 a les activitats organitzades pel
Col-legi per al Dia Mundial de la Fisioterapia
se celebrara el Sopar Col-loqui del Col-legi
el dia 30 de setembre a les 20 hores a I'hotel
Barcel6-Sants, amb [I'assistencia de la
Consellera de Sanitat, Hble. Sra. Marina Geli.
En aquest acte es debatra sobre la reordena-
ci6 de la Fisioterapia i s’atorgara el premi

June Nystrom.

Tanmateix, la Comissié de Diagnostic organit-
za una conferéencia magistral de Michel
Feggar el dia 2 d’octubre, a I'Auditori de
Telefonica (Avinguda de Roma, 79) de 10 a
14 hores.
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Activitats o

Amb motiu del Dia Mundial de la Fisioterapia
s'instal-la una carpa divulgativa al Parc de la
Ciutadella (Placa de la Cascada) durant el
cap de setmana del 25 i 26 de setembre, on
el Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya
realitza diferents demostracions de l'activitat
del fisioterapeuta. Enguany es promocionen
els diversos camps on pot actuar la
Fisioterapia com la pediatria, I'aparell respira-
tori, les mediciones no convencionals (acu-
puntura, tai-txi,...), la hipoterapia i la més tra-
dicional i coneguda com Terapia Manual. De
totes aquestes linies d'actuacié es fan
demostracions practiques com tallers de res-
piracio per a nens, practica de tai-txi i fins i tot
massatge xines. També es projecten videos
dels diversos camps on actua el fisioterapeu-
ta com son la preparaciéo a la maternitat, la
incontinencia urinaria, I'acupuntura i la hipo-
terapia, entre d'altres.

L'objectiu d'aquesta trobada és divulgar,
impulsar i donar a coneéixer la professié del
fisioterapeuta dins el mén sanitari. Tanmateix
es vol ampliar la visio del professional fisiote-
rapeuta, doncs no només realitza massatges
terapeutics. Per aquest motiu, es mostren
totes les possibilitats, potser desconegudes
per la majoria dels ciutadans, que ofereix la
disciplina de la Fisioterapia.

Al llarg d’aquests dos dies de divulgacio
s’aplicaran técniques de massatge, electrote-
rapia i estiraments musculars a tots els
visitants que ho desitgin de forma gratuita.

Comissi6é d’Acupuntura

10.00 - 11.00h. Practica de tai-txi.

11.00 - 12.00h. Practica de massatge xines.
17.00 - 18.00h. Practica de tai-txi.

19.00 - 20.00h. Practica de massatge xines.
Demostracio en video de I'aplicacio de tecniques
de la medicina tradicional xinesa, de forma conti-
nuada durant tot el dia.

Col-legi
12.00 - 13.00h. Conferéncia d’higiene postural.

Comissio d’Exercici Lliure

18.00 - 19.00h. Conferencia de Terapia Manual i el
protocol de fisioterapia, més una demostracié
practica.

Comissi6 de Fisioterapia
cardio-respiratoria

Taller de bufar per als nens, amb una exploracio
de saturacio i respiracio, tot plegat d’'una manera
festiva amb globus i caramels. També es realitza
una exploracio per adults de saturacio i respiracio,
ininterrompudament durant els dos dies.
Projeccié en video i diapositives de tecnigues de
fisioterapia respiratoria.

Comissio de Fisioterapia
Pediatrica (SEFIP)

Durant els dos dies es projecten uns videos que
mostren els diferents tractaments de fisioterapia
en nens, orientats a l'activitat aquatica i la psico-
motricitat.
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Nt 26 de setembre

Comissio de Veterinaria

10h - 12h. Tractament de fisioterapia en el cavall.
La sessi6 consta d’avaluacié postural i del movi-
ment, exploracio fisica, massatge, etc.

Comissio d’Acupuntura

17.00 - 18.00h. Practica de tai-txi.

19.00 - 20.00h. Practica de massatge xinés.
Demostracié en video de I'aplicacié de técniques
de la medicina tradicional xinesa, de forma conti-
nuada durant tot el dia.

Comissio d’Exercici Lliure

12.00 -13.00h. Conferéncia de Terapia Manual i el
protocol de fisioterapia, més una demostracié
practica.

Col-legi

18.00 - 19.00h. Conferéncia d’higiene postural.

Comissio d’OBUGI

Projeccio de videos sobre la preparacié al part i el
video de la conferencia “la incontinéncia, aquest
problema ocult” (subtitulat per sords), durant els
dos dies.

Comissio d’Hipoterapia
Projecci6 de video sobre tractaments d’hipotera-
pia amb nens i adults, de forma continuada durant
els dos dies.

Exposicid permanent de fotografies realitzades
durant sessions d’hipoterapia.



