Col‘legi de Fisioterapeutes t\\l de Catalunya

El métode Perfetti: "Una perspectiva nova en neurorehabilitacio: la teoria
neurocognitiva i I'exercici terapéutic cognoscitiu”

Dijous, 3 de juliol de 2008

Hora: 20,30 h

Lloc: Auditori Obra Social de Caixa Manlleu. Rambla Hospital, niimero 11. Vic. [Com arribar-hi
Conferencia a carrec de: Roberta Ghedina. Fisioterapeuta. Logopeda i linguista. Docent de |l
nivell per la "Accademia Italiana Docenti Esercizio Terapeutico Conoscitivo" (AIDETC).

Aquesta xerrada neix amb la intencié de donar a conéixer una nova manera de concebre el
malalt amb una lesi6 en el sistema nervids central i de programar la seva recuperacio.

Per a fer-ho, hem pensat acompanyar-vos al llarg del cami que van recorrer el professor Carlo
Perfetti i els seus col-laboradors, des dels anys 70 fins a avui dia. Carlo Perfetti, neuroleg i
metge rehabilitador, és actualment el director del Centre de Rehabilitaci6 Neurocognitiva
(www.riabilitazioneneurocognitiva.it) de Santorso (Vicenza, Italia).

Com es pot constatar pel programa, el recorregut iniciat pel neurodleg i rehabilitador ha estat ple
de problemes que han trobat solucié gracies a la formulacié d'hipotesis i a la creacio d'exercicis
per a la seva comprovacio.

- Com hem arribat a concebre aquesta manera de treballar?

- El problema de la rehabilitacié de la ma de I'hemiplégic a la década dels 70 a Italia.

- Hipotesi de solucié: la ma com a organ del tacte.

- ElI gimnas com a laboratori del fisioterapeuta: verificacié de les hipotesis a través de la
invenci6 de nous exercicis. De quina manera l'aplicacié d'exercicis nous i els resultats
aconseguits poden portar a I'elaboracié de noves idees i d’exercicis més eficacos.

- Noves hipotesis els anys 80-90: de I'homuncle de Penfield a la representacié multiple del cos
a l'escorca cerebral. De quina manera els nous coneixements modifiquen els exercicis.

- El problema d'alguns hemiplégics: noves hipotesis a partir del 2000.
- La investigaci6 sobre la consciéncia.
- Anticipacio i representacid de I'accid: de la hipotesi perceptiva a la imatge motora.

- De l'estructura de l'accié a l'estructura de I'experiéncia: la neurofenomenologia i la importancia
del llenguatge del pacient.

- L'exercici terapéeutic cognoscitiu avui a Italia i Espanya: llocs de referéncia, aplicacié a

pacients i docéncia.

Trobareu interessant tant I'aproximacio teodrica com la realitzacié practica, que s’exposara a
través dels exercicis terapéutics cognoscitius.


http://maps.google.es/maps?f=q&hl=es&geocode=&q=Rambla+Hospital,+11,+Vic&sll=41.11447,1.241984&sspn=0.011931,0.020084&ie=UTF8&z=16&iwloc=addr
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