
 
 
 

COMUNICAT DE PREMSA 

El Col·legi de fisioterapeutes de Catalunya,  molt 
preocupat per la regulació de les teràpies manuals 
iniciat pel departament de Salut de la Generalitat 
 

 
El Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya expressa la seva màxima preocupació per 
la regulació de les teràpies manuals en tot el procés de regulació de les teràpies 
naturals iniciat pel Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya. 
 
La iniciativa de ordenar i regular les pràctiques naturals com l’acupuntura, la 
homeopatia i la naturopatia es recolzada pel Col·legi de Fisioterapeutes, degut que són 
pràctiques no regulades. En canvi, la Teràpia Manual, està regulada per l’exercici de 
la professió de fisioterapeuta, emparat en legislativa d’àmbit Estatal i que pot 
suposar un gran problema envers el col·lectiu de fisioterapeutes catalans, 
aproximadament uns sis mil. 
 
En l’àmbit de les teràpies manuals cal regular exclusivament aquelles que són de tipus 
energètic, com la kinesiologia, el Shiat-Su, ... 
 
El Col·legi s’ha ofert reiteradament al Departament de Salut per abordar la situació de la 
figura del massatgista, però tan el massatge com les demes pràctiques de teràpies 
manuals estudiades per la Generalitat, formen part de les competències 
professionals de la Fisioteràpia  i cal superar els estudis corresponents per aplicar-
les i garantir al ciutadà una correcta atenció sanitària. 
 
Tanmateix, s’ha de garantir que les persones que estiguin amb la facultat d’atendre 
directament al ciutadà, tinguin els coneixements i les conductes deontològiques 
adequades per poder realitzar aquesta funció . Els treballs de regulació iniciats fins ara 
podrien donar la possibilitat que una persona de 16-17 anys pugi atendre directament al 
ciutadà, aspecte molt preocupant per aquest Col·legi Professional. 
 
Malauradament l’administració ha rebutjat sistemàticament les propostes de la professió 
a fi de garantir una ordenació adequada i establir els necessaris i lògics nivells de 
intervenció d’aquests pràctics en persones amb malalties. 
 
El Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya reitera la seva voluntat de col·laboració i 
expressarà en tots els àmbits les seves propostes per poder avançar en aquest procés, tot 
indicant que per intentar solucionar un problema amb unes persones que pràctiques 
tècniques manuals, l’administració pot estar generant una difícil situació amb 6000 
titulats universitaris, els fisioterapeutes catalans. 



 
El Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya espera i desitja que el bon sentit i el be del 
ciutadà prevalgui per d’amunt d’altres interessos i que finalment es reguli 
adequadament aquestes pràctiques, garantint al ciutadà que les malalties són ateses pels 
professionals degudament qualificat que són els professionals de la salut, i en el cas de 
les teràpies manuals, els fisioterapeutes. 
 
 
 
MES INFORMACIÓ: 
 

Carlos González / Tf. movil 615 919024 
Dept.Comunicació 
Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya 
C/ Segle XX, 78  -  08032 Barcelona 
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comunicacio@fisioterapeutes.com   
www.fisioterapeutes.com 


